"Da Cortona al lago Trasimeno con il CAI di Stia"
Sabato 26 e Domenica 27 Settembre 2009
Sabato 26
Partenza da Cortona, prima costeggiano le mura che cingono la città poi ci si dirige tra campi coltivi e uliveti verso l'Eremo delle Celle, importante e imponente eremo Francescano posto in un solitario e suggestivo luogo tra olivi, lecci e rocce. Qui faremo la visita guidata con un frate dell' eremo. Dopo aver pranzato al sacco nelle vicinanze, risaliremo verso la parte alta di Cortona e da qui inizierà la visita alla basilica  al duomo e alla cittadina ed infine ci sistemeremo nell'ostello che si trova nel centro storico.
Durata del percorso circa 3 ore escluso le soste dislivello minimo.
Domenica 27
Da Cortona a Passignano sul lago Trasimeno, passando da Farneto, Monte Castiglione e Poggio Bandito. Dislivello 650 m, con tempo di percorrenza di circa 7,30 ore. Itinerario lungo ma privo di difficoltà, che si svolge quasi interamente sulle piste sterrate che si sviluppano sui monti che separano Cortona dal lago Trasimeno. Il ritorno a Cortona lo faremo con il treno. L'itinerario è molto suggestivo e ci darà la possibilità di ammirare paesaggi pieni di fascino, poesia e storia. La partenza dall'ostello è prevista alle ore 8,00. Il rientro a Cortona intorno alle ore 17,00 dove riprenderemo le auto per rientrare a S. Miniato.
Informazioni pratiche:
Ritrovo del sabato presso la Casa Culturale di S. Miniato Basso alle ore 07,00, partenza ore 07,15. E' importantre essere puntuali perchè alle ore 9,00 dobbiamo essere a Cortona, dove assieme agli amici del Cai di Stia raggiungeremo L'eremo che visiteremo a partire dalle ore 10,30. Il pernottamento del sabato lo faremo presso L'Ostello San Marco di Cherubini. Il costo a persona per il pernottamento, cena e prima colazione, è stato concordato in euro 25,00. Il ritorno dal Passignano a Cortona Camucia lo faremo in treno, costo del biglietto euro 1,45. 
Costo benzina andata e ritorno euro 40,00 di cui 10,20 di autostrada, dati ricavati dalla guida viamichelin.La quota va ripartita tra i partecipanti in parte ecqua esclusi gli autisti.
I pranzi di sabato e domenica sono a sacco a cura del partecipante. 
Importante!! Dovendo dare conferma del numero dei partecipanti all'ostello, è indispensabile fare la prenotazione entro e non oltre il 13 settembre!
Le prenotazioni vanno fatte a Giacomo o a Damiano, versando un anticipo di 10 euro. 
Equipaggiamento: scarponcini da trekking, abbigliamento di stagione, mantella per la pioggia, una buona scorta d'acqua, buon umore e spirito di gruppo!!
 

Il gruppo Etruria Trekking e i capogita non assumono alcuna responsabilità per eventuali infortuni o disfunzioni organizzative prima, durante e dopo l'escursione.
 

Nel caso di cattivo tempo o di eventi imprevisti, il percorso sarà modificato su decisione dei capogita.
 

Per informazioni telefonare a Giacomo 3381057353 o Damiano 0571/ 418160 - 339/87236821

Per partecipare è indispensabile rinnovare la tessera per l’anno 2009 entro il giorno MERCOLEDI’ prima dell’escursione presso la sede del Gruppo pena l’esclusione dalla gita ! 


Il gruppo Etruria Trekking si riunisce ogni mercoledì alle ore 21.30 presso il locale della Polisportiva alla Casa Culturale a San Miniato Basso. L’accesso avviene utilizzando la scala posta sul lato nord lato piazza Don Ruggini, che da l’accesso anche al ristorante ma proseguendo per due rampe esterne e due interne fino a raggiungere l’ingresso della ex-palestra ed infine dirigendosi a destra per il relativo corridoio. 

