BUONGIORNO VAL TIDONE 

Laboratorio-vacanza di scrittura poetica con Anna Lamberti-Bocconi 

Da venerdì 2 luglio sera (arrivo e cena di benvenuto) a domenica 4 luglio (cena di saluto) saremo ospiti di un’accogliente B&B, su una collina verdissima nel cuore dell'Appennino Piacentino, in località Casa Senti, Comune di Pecorara (PC), a un'oretta e mezza di macchina da Milano. Con comodi letti e una cuoca tutti per noi: non dovremo pensare ad altro che all’amicizia e alla poesia.

L'idea del Laboratorio è quella di un’esperienza globale di poesia in cui praticare lettura, scrittura, ascolto e confronto: sia per acquisire la tecnica della scrittura poetica, sia per imparare a riconoscere le risonanze interiori che invece ne costituiscono la materia. Esploreremo dunque alcuni punti fondanti del leggere e del fare poesia: storia, tecnica, peculiarità del linguaggio e grandi voci del passato. Ma senza mai separarli né dall’azione introspettiva, che anzi rappresenta la cifra basilare del lavoro, né dalla scrittura sperimentata sul campo. In poche parole: si ascolterà, si leggerà insieme, ma soprattutto si scriverà, sull’onda dell’apporto energetico formidabile che sa dare un gruppo ben sintonizzato. Ci eserciteremo sulle necessarie nozioni tecniche – metrica e stile – e sul confronto con testi di grandi autori; lavoreremo molto sulla condivisione, sull’osservazione reciproca e sulla costruzione di un pensiero critico in ottica squisitamente poetica. 

Il fine è potenziare le capacità che ciascuno possiede di esprimersi, scrivere, leggere e farsi leggere, in un percorso di autoconoscenza svolto in chiave sottile, potente, autentica e incantata: quel che io intendo per POESIA.

PER CONTATTI E ULTERIORI INFORMAZIONI: ordet61@libero.it – 333.2876930


A questo comunicato "ufficiale", voglio aggiungere che è un'esperienza che porto avanti ormai da quattro anni con ottimi risultati, e infatti chi viene resta sempre felicissimo e poi ritorna. Si tratta di un lavoro approfondito su temi, tecniche e sensibilità della poesia, volto sia al lato pratico sia a quello teorico. Il taglio non è per niente accademico, ma "sapienziale", se mi lasciate passare questa parola, in quanto cerco di trasmettere ai partecipanti tutto quello che IO so, né di più né di meno, risultato di anni di studio, lettura e approfondimento sulla poesia nel filtro della mia esperienza di vita, unica e singolare come ciascuna.

Il posto è splendido e molto adatto al lavoro in questione, e lo potete vedere qui: www.la-casarossa.com 

Scelgo di fare un prezzo politico e veramente stracciato - 180 euro - nel quale oltre al Laboratorio è compresa l'ospitalità completa, cioè due pernottamenti, e colazioni, pranzi e cene da venerdì sera a domenica sera, quando ci daremo l'arrivederci. Per chi volesse partecipare senza pernottare, il prezzo è di 100 euro. 

Il lavoro vero e proprio sulla poesia si svolge in full immersion nei giorni di sabato e domenica, ma anche la sera del venerdì ha la sua importanza per conoscersi fra i partecipanti, entrare nel tema e cominciare a fare fluire le energie. 

Che altro? Ah sì, una parola sulla cucina: sarà con noi una super cuoca, che penserà a tutto e farà trovare a noi apprendisti affamati dopo le lezioni (perché si lavora duro!) i suoi manicaretti su una tavola imbandita, accompagnati per chi vuole dagli ottimi vini tipici del territorio, tra cui primeggiano Ortrugo e Gutturnio.

Anna Lamberti-Bocconi è nata a Milano nel 1961. Poetessa e scrittrice, ha pubblicato le raccolte Sale Rosso (1992) con Stampa Alternativa, Crasi (1994) e Una poesia (1999) con Pulcinoelefante, Il vino di quella cosa (1995, ristampa 2004) e Devi chiamarmi sempre (2005) con Campanotto; il poemetto Canto di una ragazza fascista dei miei tempi (Transeuropa, 2010); in prosa, Sola sul cammino (Xenia, 1999), La forza della preghiera (Sperling e Kupfer, 2000), Sono stato quel ragazzo (SEB, 2005), Rumeni (Stampa Alternativa, 2009). Come autrice di testi di canzoni, ha collaborato con Ivano Fossati (in Discanto), Fiorella Mannoia (in Gente comune), Ornella Vanoni (in Argilla), GianCarlo Onorato (in Io sono l’angelo e Falene). E' redattrice del lit-blog "La Poesia e lo Spirito". 

